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施設そのものがテーマパーク
→「アクティブとリラックス」がテーマ

テーマパークとしての
施設運営

‣リラックスイベント
⁃恐がらず芯までリラックス

‣リラックスイベント
⁃眠りを妨げないサービス

‣アクティブイベント
⁃⼼と体と頭も健やかに

『遊』 『食』

『眠』『浴』

‣アクティブイベント
⁃出汁の効いた⾷事を適時適温で
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78室は全館個室で充実した装備も満載
→安心安全の空間で安らぎのひと時をご提供
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ご家族様との面会
感染症対策を実施し、安心出
来る面会を実施してます

全介護度に対応
最新型の「シャワーベッ
ト」と、車椅子対応のリフ
トを完備し広い浴室で
ゆっくり入れます

デイルームと広い浴槽
→充実した時間を皆様にご提供致します
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安心した眠りを実現
最新鋭の「眠りスキャン」を全室
配備し、寝ていても安心を実現

居室でも安心と安全を
→全室に最新鋭の機能を完備

洗濯機と乾燥機で18台
消音設計の最新洗濯機10台
と、独立した乾燥機が8台完備
個別の洗濯対応をご提供
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３階にも浴室を完備
車椅子対応のリフト浴はもちろ
んスロープ付きの浴槽を完備

フロアーでもアクティブとリラックス
→デイの無い日でもメリハリのある生活

毎日楽しい時間
毎日楽しいアクティビティーを
企画し利用者様と一緒に楽し

い時間をクリエイト
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広々として明るいスペース
ガラス張りの広々空間で明るい
スペースの中でゆったりとした
雰囲気の中で食事を提供

一直線の廊下のため、転
倒された時等もすぐに

発見できる

開放的な環境でも個人は尊重
→明るく開放的なスペースでゆったりとした時間



8

訪問介護サービス
→スマイルらいふ寝屋川訪問介護ステーション

‣ご状態・ご希望に合わせたケアプラン
‣施設内併設の訪問介護ステーション
⁃ヘルパーによる１対１の介護サービス

l介護保険サービス１割～３割の自己負担あり

‣身体介護
⁃起床就寝・食事・更衣・排せつ
服薬・入浴介助等

‣生活援助
⁃居室清掃・洗濯・買い物代行
衣類の修繕等
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アクティビティプログラム
→「毎日レクリエーション」を実施します

‣こんな思いを解消したい
⁃施設でやることが子供っぽくて合わない
⁃施設内のコミュニケーションが少なく寂しい
⁃施設で何をしているのかよくわからない

‣「月に１回大レクリエーション」実施します
⁃ １月の餅つき、書初めに始まり、お花見、秋祭り、クリ
スマス会のイベント実施

⁃他月もたこ焼きやチョコフォンデュ等の食レク実施
⁃毎日日替わりで「大人の学校」「理学療法士による体
操」などなど多数実施

⁃入居者様の参加型レクを積極的に取り入れてます
⁃マク(セラピー犬)もレクに参加し、犬好きの方には大
好評
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余暇を楽しむプログラム
→「毎日スマイルcafe」を実施します

‣こんな思いを解消したい
⁃レクリエーション後にほっと一息つきたい
⁃お友達ともっと談笑したい
⁃しっかり水分補給したい
⁃色々な飲み物を飲みたい

‣「無料でのお飲み物提供」実施します
⁃常時数種類の飲料を提供
(オレンジ・リンゴ・紅茶・炭酸飲料等)

⁃お茶や水だけでは水分補給が難しい
⁃おやつを頼まれている方は一緒に提供
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食生活は生活の基本
→温かいもの冷たいものをメリハリ付けて

朝食・青梗菜
の煮びたし

昼食・赤魚の
煮つけ

夕食・おつい
たち赤飯

献立例

‣調理師が厨房で作った出来立てのごはんをご提供
⁃湯煎調理ではなく、ガス機器での調理
⁃更に温冷配膳車導入で温かい物は温かく、冷た
い物は冷たく提供します
⁃食事形態は常食・きざみ食・プリン食の対応しま
す
⁃米飯以外にもおかゆの対応します
⁃訪問歯科によりVE（嚥下内視鏡検査）検査で、
嚥下評価も可能

季節感のある食事を提供
七夕、敬老会、クリスマスにお
節など行事食の準備もさせて頂

きます
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最新鋭の設備で充実した生活
→全介護度対応の特殊浴槽で温かい時間を

‣こんな思いを解消したい
⁃リフトで釣り上げられて恐い思いをした
⁃座位が保てないのに車椅子で入浴した
⁃寝たきりだからお風呂に入れてもらえない

‣ライナーリフト
⁃専用車いすへ移乗し、車いすの高さのまま
横移動で浴槽が可能

⁃利用者さまの表情を確認しながらリフト操作を実施
‣シャワーベッド
⁃ネット状のストレッチャーに臥床のまま機械の
中に入るので寝たきりでも安心

⁃ ミストの噴射で体の芯まで暖まります
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最新鋭の設備で充実した生活
→「眠りスキャン」で夜間にも安心と安全を

‣こんな思いを解消したい
⁃寝ているのに定期巡回で起こされた
⁃寝ているのにおむつ交換を無理やりされた
⁃施設で寝れているのか分からない

‣「眠りスキャン」とは
⁃センサーマットによりリアルタイムで
ベット上での状態が把握できるシステム

⁃夜間の睡眠の状態をグラフで確認
⁃認知症の離床からの転倒リスクも軽減
⁃心拍数の把握で状態の悪化にも早期に対応
⁃診察時に日々の睡眠状態等を共有
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医療面の対応について
→連携医療機関、訪問看護師により対応

‣詳細については個々のご相談を承ります

○ 在宅酸素 ○ 尿バルーン ○ ストーマ △ じょくそう

○ ペースメーカー △ 胃ろう × 鼻腔経管栄養 △ 中心静脈栄養

△ インシュリン
投与 ○ 人工透析 × 気管切開 × 人工呼吸器

△ 神経難病 〇 MRSA 〇 結核 △ 認知症（重度）

○ 肝炎 △ たん吸引 △ 癌末期

○：受け入れ可 △：要相談（頻度・状況について、ご確認をさせていただきます）
×：受け入れ不可
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ある１日の生活リズム
→スマイルらいふに居ればハリのある生活
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入居までのお流れ

‣現在の主治医へ診療情報提供書を依頼しましょう
‣施設スタッフがご本人様へ入居可否のご面談いたします
‣居室物品準備をお願いします ※別紙準備物詳細あり

‣契約日、入居日を確定いたします
‣往診医を選定し、契約日にお支払いいただく敷金、日割り家賃のご準備お願いします
‣契約日当日は半日程お時間がかかりますので、ご注意下さい
‣入居日は介護タクシーまたは弊社施設車両でお迎えにあがります

さあスマイルらいふでの新しい⽣活がスタートです


